
अमृत �ाथ�ना 
भगवान से

परम पू� गु�देव �ारा कराई �ाथ�ना कर�गे 
मां के गभ� से मरे हुए बालक भी ज� लेते पागल
भी ज� लेते ह�, ले�कन आपने हम� जीवन दान

�दया ह।ै हम पागल भी नह�!
आपने हमारे �लए सब कुछ �कया, ले�कन हमने
आपको ही भुला �दया। आपके �लए कुछ नह�
�कया। सारा जीवन अपने शरीर के �लए,अपने

�जन� के �लए,माता-�पता-भाई-बांधव� के �लए
�कया। आपके �लए तो कुछ �कया ही नह�। 

ले�कन आपने जो भी �कया केवल हमारे �लए ही
�कया इस�लए हमारे अपराध� को �मा कर�!

अब आज से हम आपके �लए जीवन जीएंगे और
आपके �लए ही कर�गे। हमारी शरणाग�त को �ीकार

कर�!
 हमने आपका नाम का सहारा �लया ह!ै आपके

�ान का सहारा �लया ह!ै योग का सहारा �लया ह!ै
स�ंग का सहारा �लया ह!ै 

अब हमारी शरणाग�त को �ीकार कर�! �ीकार
कर�!�ीकार कर�!

 ॐ शां�त शां�त शां�त!


