
अमृत �ाथ�ना - गोमाता से 

ह ेभगवती गोमाता! 
हम आपको �णाम करते ह�। आप हम� श�� �दान

कर�,भ�� �दान कर�।आप हमारे शरीर को �� बनाएँ। 
       हम आपक� कृपा से माता �पता के भ� बन�। हम
आपके आशीवा�द से, संत� के, स�ु� के, गोमाता के और
भगवान के भ� बन�।आपक� सेवा करके हमारा शरीर
�� हो,हमारा मन प�व� हो, हमारी बु�� �नम�ल हो।

हमारे सभी अंग उपांग पु� हो।
ह े गोमाता! आप कृपा कर� �क हम धमा��ा बन�, दान दाता

बन�, हम सदाचारी बन�, हम ��चारी बन�।ह ेगोमाता!
आपक� सेवा से एक सेवक के पास जो गुण होना चा�हए
वह गुण हमारे पास म� आए। हमारी आँख� �� हो,हमारे
कान �� हो,हमारी वाणी मधुर हो,हमारे हाथ� से सदा
स�म� हो। हमारे पाँव कभी भी गलत जगह ना जाएँ और
हमारे मन म� कभी दूसरे के ��त दुभा�वना ना आये। हमारी

बु�� सू� हो, �च�तनशील हो,�ववेकशील हो। 
ह े गोमाता! हमसे कभी भी कुछ भी बुरा कम� ना बने। और

हम कभी भी �कसी बात का अहकंार ना कर�। आप हम�
स�ाग� पर चलाती रहना ���क जो आपक� पूँछ

पकड़कर चलता ह,ै जो आपके पीछे चलता ह,ै जो आपक�
सेवा करता ह ैवह भगवान को �ा� हो जाता ह।ै भगवान

उनसे �स� हो जाते ह�। 

ऊँ शां�त शां�त शां�त !


