
अमृत �ाथ�ना 
भगवान से 

ह े�भु! ह ेअंतया�मी! ह ेजगतपते! ह ेसव� समथ�शाली! 
सुना ह ै�क गो माता मांस नह� खाती ह।ै वह

मांसाहारी नह� ह।ैले�कन जब वह अपने बछड़े को
ज� देती ह,ैतो वह अपनी �ज�ा से उसके शरीर के
जेर को चाट जाती ह।ै य�द �ाला �ान ना दे तो

उसके उपरांत, जो मांस का �प�ड �नकलता ह,ै वह उसे
भी खा जाएगी। वह अपने ब�े क� र�ा के �लए बड़ी
त�र रहती ह।ै मान� वह मांसाहारी ना होते हुए भी
उस �दन मांसाहारी हो जाती ह।ैले�कन उसे दोष नह�
लगता ह।ै ठीक उसी �कार से अ�ा� म�, भ��
माग� म� अभी हमारा ज� हुआ ह ैऔर हम अपने
पाप� से �लपायमान ह�। जैसे सांप जब केचुल से
�लपटा हुआ होता ह,ै तो वह चल नह� पाता। जब
तक वह केचुल का �ाग नह� करता तब तक वह
दौड़ नह� पाता। वैसे ही पाप से,दोष� से हम �लपटे
हुए ह�, लदे हुए ह�l इस�लए अ�ा� म� हमारी ग�त
नह� हो पा रही। हम चल नह� पा रह।े ले�कन �जस

�कार से गो माता अपने बछड़े क� जेर को चाट जाती
ह,ैवैसे ही ह े�भु! आप भी हमारे पाप� को चाट जाएँ,
�नगल जाए! जैसे नर�स�ह भगवान ने भ� ��ाद के
पाप� को,�हर�क�प को मारकर,उसके र� का
पान �कया था।मान� भ� �हलाद के पाप को वे

चाट गए। वैसे ही ह े�भु! ह ेशरणागत व�ल! हम भी
आपक� शरण म� आए ह�! हमारी र�ा कर�! र�ा कर� !

र�ा कर�!


